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Erscheinungs-                                      

Jahr, Ort

1 Abhinando Bhikku
When erverything is said. Wenn alles gesagt 

ist.                                                                                     
Aruna Publ. 2008

2
Aitmatow, Tschingis ;                                                       

Namdar,  Feizollahi

Liebeserklärung an den blauen Planeten  -                                    

Begegnung mit einem Bahá'í . Essays, 

Gespräche

Horizonte Verlag 2000 Germany

3 Anand, Margot
Ekstase für jeden Tag.                                                                                         

Der Weg zum tantrischen Lebensgefühl
Heyne Verlag 1999 München

4 Asmussen, Jan u.v.a.m Die Religionen der Welt
Verlag der 

Weltreligionen
2007 Frankfurt

5
Bhaktivedanta  Swami 

Prabhupada
Bewusste Freude - zeitlos und unvergleichlich

Bhaktivedanta  Book 

Trust
1982

6
Bhaktivedanta  Swami 

Prabhupada
Bhagavad-Gita wie sie ist

Bhaktivedanta  Book 

Trust
1987

7
Bhaktivedanta  Swami 

Prabhupada
Die Lehren Königin Kuntis

Bhaktivedanta  Book 

Trust
1991

8 Borg, Markus (Hrsg.) Jesus und Buddha Kösel-Verlag 1999 München 

9 Buber Martin Reden und Gleichnisse des  Tschuang - Tse Insel Verlag 1990 Frankfurt

10 Cheney, Sheldan

Vom mystischen Leben.                                                                           

Geschichte der Mystik in den verschiedenen 

Zeitaltern

Limes Verlag 1945

11
Chungliang Al Huang & 

Lynch, Jerry

Tao-Sport.   Denkender Körper – Tanzender 

Geist

Hermann Bauer 

Verlag
1995  Freiburg  

12 Cleary, Thomas Taoistische Praxis Knaur Verlag 1998 München

13 Cohn - Sherbok, Dan Judentum Herder Spektrum 2000 Freiburg

14 Collins/ Lapierre Gandhi Goldmann Verlag 1976 München

15 Dahlke, Margrit + Rüdiger Das spirituelle Lesebuch Barth Verlag 1997 Bern

16 Eidlitz, Walther Bhakta, eine indische Odyssee Claassen Verlag 1951 Hamburg

17 Elias, Jamal J. Islam Herder Spektrum 2000 Freiburg

18 Endres, Franz Carl Ethik des Alltags Rascher Verlag 1939 Zürich

19
Frydman, Maurice,  Sri 

Nisargadatta Maharaj
Ich bin (Teil I) Kamphausen 1997 Felde

20
Frydman, Maurice, Sri 

Nisargadatta Maharaj
Ich bin (Teil II) Kamphausen 1997 fällt

21 Goleman, Daniel Meditation Psychologie heute 1990 Weinheim

22 Govinda, Lama Anagarika Das Buch der Gespräche Barth Verlag 1998 Bern

23 Grün, Anselm Jeder Mensch hat einen Engel Herder Spektrum 1999 Freiburg

24 Günther, Michael Die Weisheit Asiens
Diederichs Gelbe 

Reihe
1999 München

25 Hawkins, Bradley K. Buddhismus Herder Spektrum 2000 Freiburg

26 Hecker, Hellmuth Indische Mystiker Octopus Verlag 1986 Wien

27 Hecker, Hellmuth Meister Ekkehard Beyerlein 2001 Stammbach

Andere spirituelle Richtungen



28 Hillesum, Etty Das denkende Herz
Rowohlt 

Taschenbuch
2003 Reinbek

29 Jäger, Willigis

Ewige Weisheit.                                                                                                    

Das Geheimnis hinter allen spirituellen 

Wegen

Kösel Verlag 2010 München

30 Krishnamurti Der unhörbaren Ton Kösel Verlag 1985 München

31 Krishnamurti Gespräche in Saanen Humata 1961 Bern

32 Krishnamurti Selbstgespräche Aquamarin 2007 Grafing

33 Krishnamurti Jenseits der Gewalt Fischer Verlag 1979 Frankfurt

34 Krystal, Phyllis
Monkey Mind - Die Zähmung unseres 

Verstandes

Satha Sai 

Vereinigung
1999 Dietzenbach

35 Lao -Tse Tao Te King Ansata 1992 Interlaken

36
Lenenberger, Hans-Dieter 

u.v.a.m.
Lichtpunkte neuen Denkens Bauer Verlag 1995 Freiburg

37 Lethian Shi Fu
Mit dem Drachen fliegen.                                                                                        

Über die Zukunft von Erde und Menschheit
Dimension Verlag 2009

38 Liu Yutang Weisheit des lächelnden Lebens Deut. Verlagsanstalt Stuttgart/Frankfurt

39
Ludwig, Herbert/     

Köppler Paul. U.a.
Die Kraft der Stille 2 Stiftung Rosenkreuz 2011 Bernbach

40 Mahatma Gandhi Mein Leben Suhrkamp-Verlag 1983 Frankfurt

41 Meher, Baba Liebe und Weisheit Lebensweiser Büdingen

42 Mettiko Bhikku Meister der Morgenröte (3 Exemplare) Muttodaja Dhamma 2012 Stammbach

43 Mettiko Bikkhu Grundloses Herz Muttodaya Dhamma 2008 Stammbach

44
Nauck, Irmgard; Gidion, 

Anne

Der Stille Raum geben - ein Weg der Kirche 

im 21. Jahrhundert
Kreuz-Verlag  2012 Freiburg 

45 Paramahansa Yogananda Worte von Paramahansa Yogananda Selfrealization 2003 Korea

46 Paramahansa Yogananda Autobiografie eines Yogi Selfrealization 2002 Budapest

47
Ravel, Jean-Francois, 

Matthieu Ricard
Der Mönch und der Philosoph

Kiepenheuer und 

Witsch
1999/2003 Köln

48 Shattuck, Cybell Hinduismus Herder Spektrum 2000 Freiburg

49 Sriram, Anjali + R. Heilende Klänge der Veden Theseus Verlag 2011 Bielefeld

50 Swami Nirmakananda Weltinnenraum, Meditationen eines Weisen Aquamarin Verlag 1993 Grafing

51 Tolle, Eckhart Leben im Jetzt Arkana Verlag 2001 München

52 Tolle, Eckhart Jetzt! Die Kraft der Gegenwart Kamphausen Verlag 2004 Bielefeld

53 Tolle, Eckhart
Eine neue Erde - Bewußtseinssprung anstelle 

von Selbstzerstörung
Goldmann Arkona 2005 München

54 Troll,Pryar
Poesie der Stille. Tanz des Lebens. 

Anleitungen zum Dasein
Kamphausen Verlag 2003 Bielefeld

55 Tweedie, Irina Wie der Phönix aus der Asche
Rowohlt 

Taschenbuch
1996 Reinbek

56 Vitalleschi C. Ethik als Tat
Eugen Diederichs 

Verlag
1930 jener

57 Vögler, Hendrick Sinn unmd Sein meditieren
Verlagsges. Brüll u. 

Heisterkamp
2015

58 Von der Osten, Erika Ich fragte die Weisen der Welt Christiani 1970 Konstanz



59 Von Glasenapp, Helmuth Die 5 Weltreligionen Diederichs Verlag 2001 München

60 Walf, Knut Tao für den Westen - eine Hinführung Kösel Verlag 1989 München

61 Walsh, Roger
Die Erfahrung gelebter Spiritualität, 7 

Wegweiser zum Erwachen
Theseus Verlag 2008 Stuttgart

62 Weil, Alfred Brücken bauen ins nächste Jahrtausend Theseus Verlag 1999 Berlin

63 Wetzel, Sylvia  Buddhismus und Christentum, ein Vergleich Tara libre 2009 Ludwigsfelde

64 Wilson, Brian Christentum Herder Spektrum 2000 Freiburg






