DVD

. Erscheinungs-
NR. | AUTOR/Hrsg./Ubers. TITEL g
Jahr, Ort

1 Autor unbekannt For the next 7 Generations 2011 Horizon

2 A. Krug-Metzinger Das stille Leuchten 2019

3 A. Kumorek Ruth Denison - Der lautlose Tanz des Lebens 2016

A. Mikova/ Y. Arthus-
4 Woman 2021
Bertrand

5) Ama Samy Sesshins in Bodhi Zendo 2005/2006 ?

6 Ayya Khema Der edle S-fache Pfad | und Il; Rechte Ansicht, 2005
Rechte Absicht, Tugend
Der edle 8-fache Pfad Ill und IV; Rechte

7 Ayya Khema Anstrengung, Rechte Achtsamkeit, Rechte 2005
Konzentration

8 Ayya Khema Der spirituelle Alltag; Getanes und Ungetanes | 2005

9 Avva Khema Die 4 Grundlagen der Achtsamkeit; Die 2005

¥y 1.Ebene des Gliicks: Die Welt der Sinne

10 Ayya Khema D?e Re?nheit des Herzens I.I: Die 2.Vertiefung - 2009
Die Reinheit der Erkenntnis
Die 2.E lticks: Mitgefiihl

1 Ayya Khema |e‘ bene des Gliicks: Mitgefiihl und 2005
Gleichmut

12 Ayya Khema Qie 2.Ebene .des Gliicks: Bedingungslose 2005
Liebe und Mitfreude

13 Ayya Khema Die 3.Ebene des Gliicks: Die 1.-4. Vertiefung 2005

14 Ayya Khema Die 3.Ebene des Gliicks: Die 5.-8. Vertiefung 2005
Die 4.Ebene des Gliicks: Die Einsichtsstufen 1-

15 Ayya Khema 2005
14

16 Ayya Khema Die 1. meditative Vertiefung: 3 Arten der 2005
Freude
Gebefreudigkeit und Bedingungslose Liebe,

17 Ayya Kh 2005

e T Wahrhaftigkeit und Gleichmut

18 Ayya Khema D?e formlosen Vertiefungen als Wegbereiter, 2005
Die absolute Wahrheit
Die 4 Grundlagen der Achtsamkeit; Die

19 Ayya Khema 1.Ebene des Gliicks: Die 4 grofRen 2005
Anstrengungen
Di a : Di isti

20 Ayya Khema .|.e .4 IV!achtgefahrten ie 5 geistigen 2005
Fahifkeiten |
Di L - it: DI L

21 Ayya Khema ie Relnhelt.der Sittlichkeit: Die Reinheit des 2009
Herzens | - Liebe

22 Ayya Khema Weisheit, Tugend; Praxis im Alltag 2005
Di ive E Daseins; D -

23 Ayya Khema ie relative |?ene unseres Daseins; Dukkha 2005
unser Lehrmeister

24 A [T Karma und Vertrauen; Loslassen; Praxis im 2005

Alltag




Geduld und Entsagung; EntschluBkraft und

25 Ayya Kh 2005
AR e Willenskraft
26 Ayya Khema Die S.geistigen Féhigkeiter‘n.ll; [.)ie 3 . 2005
Daseinsmerkmale: 1. Verganglichkeit
Die Meditation als Briicke von der relativen
27 Ayya Khema zur absoluten Wahrheit; Unser mystisches 2005
Erleben
)8 Ayya Khema Lehrg im Alltag; Metta-Meditation,
Daseinsmerkmale, et al.
29 Ayya Khema Der spirituelle Alltag; Getanes und Ungetanes | 2005
30 Ayya Khema Sei dir selbst eine Insel Aufnahme H.Jensen
31 B.Koch/N.Landmark STOPPING - wie man die Welt anhalt 2015
32 Buddha Haus 20 Jahre Buddha Haus 2009
33 C. Kuby Das alte Ladakh 2005
34 D.Guggenheim Malala - Ihr Recht auf Bildung 2015
35 E.Wagenhofer alphabet - Angst oder Liebe 2013
36 Elkan Spiller L chaim - Auf das Leben (Dokumentarfilm) 2014
37 GEO-Epoche Der 14. Dalai Lama 2003 u. 2005
38 H. Rohrmann Unser Leben ist wuf der AterTl‘(Fllm Uber die 2000
Theravada Waldmonchstradition)
39 H.Braun Auf Buddhas Spuren 2009
40 H.Braun 1111 Schritte - Das LKW zieht um 2011
Bodhi Zendo -Einen Traum innerhalb eines
41 Helga Braun -
Traums erklaren
42 L.Franke/ H.Lorenz Wer rettet wen? 2015
43 M. Lemle Der letzte Dalai Lama? 2018
. Korper-Seele-Geist in Buddhismus und
44 M. von Briick . 2011
Christentum
45 M.Vetter/ L.Geller Das Herz von Jenin 2009
46 Mahabodhi Med. Center Sanghasena - the silent reformer ?
47 Ram Dass Becoming Nobody 2019
48 Sylvia Kolk Die 4 Ebenen des Gliicks 2019
49 Sofia Ose si.Ience isn’t emty (DokumentajciorT Uber die 2020
Vielfalt u. Bedeutung von Meditation)
50 Th. Balmes Babys 2009
51 Th. Metzinger Philosophie des BewuRtseins 2008
52 Thich Nhat Hanh Wege zu wahrem Frieden und Freiheit 2007
53 Totenbuch Tibet Das Tibetanische Totenbuch 2 Komplett-Media
GmbH
X Kumare'- Ein wahrer Film tuber einen falschen
54 V. Gandhi 2013
Propheten
55 Vandana Shiva Ein Leben fir die Erde 2023










